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Las franquicias BUNGEE WORKOUT. MX ®
son una novedosa forma de entrenamiento
de bajo impacto, basandose en el movi-
miento que le permite al usuario la suspen-
siOn necesaria para realizar ejercicios que tal
vez sin el equipo de bungee no podria ser
capaz de realizar, combinando ejercicio
cardiovascular y resistencia junto con la
danza.

























